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北維州中華基督教會  成人主日學  約伯記 
第十一課 智慧何處尋？  伯 28: 1-28 

   

「敬畏主就是智慧，遠離惡便是聰明」為本章最重要的一句話，真正的智慧並非來自科技或財寶，

神賜智慧不在乎人有無能力，唯有敬畏神、認識從上帝而來的道理才是真智慧。約伯不明白義人

為何受苦，但苦難提升他的生命高度。 

 

聖經約伯記4-27章, 記載約伯的三個朋友從遠方來, 他們輪流跟約伯輪戰. 從這些輪戰中,看到

他們是失敗的. 因此我們發現,陪伴,輔導,需要有一些重點. 才看出28章的重要性. 

 

 陪伴輔導需有的認知:  

    1. 問題不是單一原因造成的.  解決之道也不是一種理論和技巧就夠了.  

    2. 人生有很多問題是無解的, 只有上帝才是最終極的正確答案.  

    3. 你要帶著從上帝而來的愛心, 跟他建立關懷同理心的關係, 這樣才有辦法把他從 

       黑暗當中救出來.  

    4. 輔導團隊要有更緊密的聯繫,互動,互助, 互相學習,互相支援, 一同代禱.  

    5. 關懷別人也要學會關懷自己, 以免耗竭.  

    6. 你要終身學習, 要繼續成長等候. 更要緊的是,要虛心讓自己回到原點. 

 

 (伯28)在告訴這四個人歇一歇吧, 你們把焦點搞丟把對了脈嗎？你們觀察苦難的原因夠智慧      

        嗎？所以叫智慧詩. 智慧就是人生有百態的困難, 要如何處理苦難才是有智慧呢… 

 

 約伯記第 28 章, 這一章擺在約伯記的核心，扮演幾個功能： 

       1. 沒有怨言、爭論、指責，焦點不是苦難，而是哪裡可以找到智慧. 

       2. 車輪戰到這邊可以休兵了, 敬畏主就是智慧；遠離惡便是聰明。 (28:29) 

       3. 扮演啟後的功能，讓哀歌、車輪戰停在約伯記第27章止，預備29章-31章讓約伯 

          裡面的痛苦發酵，準備接受以利戶的輔導、上帝的顯現，真正從擱淺走出 

       4. 29章-31章,約伯的話雖然看起來不清醒，在說明他確實需要38章,上帝直接的涉入. 

       5. 沒有第一手視野的三個朋友跟約伯都是劇中人，代表傳統神學，認為一定會現世報 

       6. 提供敬畏上帝、晉見上帝、敬拜上帝的樞紐, 約伯記29章約伯三次自白到上帝顯   

          現，約伯記38章 體會上帝是全能神.  

       7. 找智慧只有一條路敬畏上帝 

  

 約伯記28章的重點: "尋找智慧只有一條路 就是"敬畏上帝" 

       如何找智慧？ 人有科技，確實人可以誇口,可是科技不等於智慧。人有珠寶， 

                    可是珠寶裡面沒有智慧。 

       智慧不是來自年紀、性別、敬虔、你人生的體會。 

       智慧從哪裡來？從神本、它不是人本。(箴言 8:22-26) 

       因此要找智慧只有一個方式，就是謙卑地說：我不過是個人、我很有限 

       智慧只有一個地方– 日光之上，智慧是上帝的屬性！ 

 

 

 



 

課程綱要節錄從 GoodTV 空中聖經學院 ~ 約伯記  講員吳獻章牧師 

 

上帝述說一個真理：要得智慧，就是敬畏上帝、活在上帝面前. 

人生最重要的不是活多久，不在乎長度，面對人生百態時，敬畏上帝的態度、 

仰望上帝的眼光，來看別人、也看自己 

我們需要上帝的智慧，趁今天回到主面前說：主啊、我需要來敬拜你、來敬畏你！ 

 

 

問題討論: 

 
1. 第廿八章在約伯記中似乎是個轉折，請簡述前面幾章的論述及廿八章後的要點？ 

2. 為何約伯記談到苦難議題，會被稱為「智慧文學」 ？ 

3. 28章 13節約伯說，智慧在活著的人中間是找不到。世上有那麽多思想家、理論 

   家，何以不能給出人生的圓滿答案。請陳述你的看見？ 

4. 在第28節裏，談到真正的智慧。你認為什麼是智慧？ (請參照箴言一章7到9節) 

5. 約伯的朋友以智者自居，對你有何啟示呢？惟神擁有智慧，這對約伯的受苦有 

   何意義？人怎樣可得著智慧？ 


